
Concept, methode en kunst van het pulseren 
 

De orde   
De beweging groeit heel misschien uit 
tot een orde: het pulsisme.  
 
Je moet blijven dromen, nietwaar? 

 
De sociale beweging / kunstbeweging 
groeit heel misschien uit tot een 
levensbeschouwing / kunststroming. 
Je moet…                 rust 

 

∞ 
 

Impact 
Outcome 
Output 
Input 

 
… 

Serie 9 
Serie 8 
Serie 7 
Serie 6 
Serie 5 
Serie 4 
Serie 3 
Serie 2 
Serie 1 

De beweging 
 
de achterban 
motiveren 
 

 
Ik wil mensen laten pulseren, zodat zij 
ook mensen gaan helpen, inspireren en 
laten pulseren, zodat zij ook … 

 
Ik roep mensen op om lichtpuntjes te 
verspreiden en onderdeel te zijn van 
een altijd doorgaande beweging van 
pulsisten. 

 
Ik creëer een constante onderstroom 
van lichtpuntjes en ben onderdeel van 
een altijd doorgaande  
sociale beweging / kunstbeweging. 

Het idee 
 
het plan 
inspireren 
 

 
Ik wil mensen inspireren. 

 
Ik creëer, praktiseer en promoot het 
concept, de methode en de kunst van 
het pulseren. 

ruimte 
Ik creëer pulseerkunst: een nieuwe  
vorm van levenskunst / outsider 
kunstvorm. 

De persoon 
 
de man 
informeren 
 

 
Ik wil mensen helpen. 

 
Ik pulseer in een vast ritme en op een 
kleine, bescheiden en eigenzinnige 
manier. Ik ben een pulsist. 

 
Ik creëer, verspreid en deel pulserende 
lichtpuntjes: kleine  
geluksmomenten / kunstwerken. 

Drijfveer  
Ik wil zinvol leven en van betekenis zijn. 

 
Ik wil meer geluk en een mooiere 

wereld. 

 
Ik wil structureren en ordenen. 

 
Ik wil scheppen en iets unieks maken. 

Bron 
 

* 

Missie = Doel 
(waarom) 

hart 
voelen 

 

Visie 
(hoe) 
hoofd 

denken 

Proces = Product 
(wat) 

handen 
doen 
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